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Wat betekent
de doop?

Doop en Avondmaal noemen je ook wel ‘sacramenten’. Een sacrament
is een zichtbaar teken van Gods genade. Jezus zelf heeft de sacramen-
ten van Doop en Avondmaal ingesteld om ons geloof ermee te verster-
ken.

Wat betekent de Doop?

Bij de doop wordt iemand ondergedompeld in water, of besprenkeld
met water onder aanroeping van de naam van God. In het Oude Testa-
ment komen we het gebruik van water veel tegen. In de eerste plaats is
water dan een teken van reiniging en heiliging om voor God te kunnen
verschijnen (Exodus 19:10-11; Leviticus 16:4).

Toe Mozes de HEER vertelde wat het volk had geantwoord, zei de HEER
hem ook: ‘Ga terug naar het volk en zorg ervoor dat ze zich vandaag en
morgen heiligen, en laten ze hun kleren wassen’

In de tweede plaats is water een teken van verbondvernieuwing (Eze-
chi€l 36:24-27; Zacharia 13:1). Als het Oude Testament spreekt over ‘het
verbond’ dan gaat het over het verbond dat God met Abram sloot.

Ik sluit een verbond met jou en met je nakomelingen, met alle komende ge-
neraties, een eeuwigdurend verbond: ik zal jouw God zijn en die van je na-

komelingen. Heel Kanaan, het land waar je nu als vreemdeling woont, zal ik
jou en je nakomelingen voor altijd in bezit geven, en ik zal hun God zijn.

Ik zal zuiver water over jullie uitgieten om jullie te reinigen van alles wat on-
rein is, van al jullie afgoden. Ik zal jullie een nieuw hart en een nieuwe geest
geven.

De beide betekenissen, die onlosmakelijk met elkaar verbonden zijn,
zien we terugkeren bij de doop in het Nieuwe Testament. De doop is
zowel een teken van reiniging en heiliging, als een teken van verbonds-
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vernieuwing. Beide betekenissen zien we duidelijk terugkeren in de
doop van Johannes de Doper. Johannes had de taak om Israél voor te
bereiden op de komst van de Messias, die Israél zou terugbrengen tot
God, waarmee het verbond hersteld en vernieuwd werd.

Dit gebeurde toen Johannes de Doper naar de woestijn ging en de mensen
opriep zich te laten dopen en tot inkeer te komen, om zo vergeving van
zonden te verkrijgen.

De brieven van het NT gaan dieper op de betekenis van de doop in. Daar
zien we dat de doop met verschillende beelden wordt aangeduid. Zo is
de doop een teken van wedergeboorte (Titus 3:4-7), van de doop met de
heilige Geest (1 Cor.12:13; Titus 3:4-7), van levensvernieuwing (1 Petrus
3:21), van vergeving of afwassing van zonden (Hand.2:38) en van ster-
ven en opstaan met Christus (Rom.6:1-6). De doop is ook een teken
naar de buitenwereld dat iemand bij God en bij zijn gemeente hoort en
wil leven volgens Gods wil.

Hij heeft ons gered door het bad van de wedergeboorte en de vernieuwen-
de kracht van de heilige Geest, die hij door Jezus Christus, onze redder,
rijkelijk over ons heeft uitgegoten.

De doop wast niet het vuil van uw lichaam, het is een vraag aan God om
een zuiver geweten. Hierom kunt u vragen dankzij de opstanding van Jezus
Christus, die de hemel is binnengegaan en nu aan Gods rechterhand zit.

Petrus antwoordde: ‘Keer u af van uw huidige leven en laat u dopen onder
aanroeping van Jezus Christus om vergeving te krijgen voor uw zonden.
Dan zal de heilige Geest u geschonken worden, want voor u geldt deze be-
lofte, evenals voor uw kinderen en voor alle die ver weg zijn en die de Heer,
onze God, tot zich zal roepen’.

We zijn door de doop in zijn dood met hem begraven om, zoals Christus
door de macht van de Vader uit de dood is opgewekt, een nieuw leven te
leiden.

Het is belangrijk om te onthouden dat de doop alleen een teken is van
de afwassing van onze zonden. Soms zien mensen de doop als het mid-
del waardoor onze zonden worden vergeven. Dat is niet zo; alleen door
het geloof in Jezus Christus die in onze plaats is gestorven worden onze
zonden vergeven (Handelingen 8:36-37; Marcus 16:16). De doop is daar
alleen een zichtbaar teken van.

De doop is daarom ook geen voorwaarde voor het eeuwig behoud. Wie
wel gelooft, maar niet gedoopt is, zal heus niet verloren gaan. Marcus
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zegt niet: “wie niet gelooft of niet gedoopt zal zijn, zal veroordeeld wor-
den”, maar “wie niet gelooft, zal veroordeeld worden”.

Wie gelooft en gedoopt is zal worden gered, maar wie niet gelooft zal wor-
den veroordeeld.

Warom dopen wij?

Wij dopen mensen omdat het een opdracht is die Jezus heeft gegeven
nadat hij was opgestaan uit de dood en vlak voordat hij terugkeerde
naar de hemel.

Ga dus op weg en maak alle volken tot mijn leerlingen door hen te dopen in
de naam van de Vader, de Zoon en de heilige Geest, en hun te leren dat ze
zich moeten houden aan alles wat ik jullie opgedragen heb.

Jezus is zelf ook gedoopt door Johannes aan het begin van zijn optreden
in het openbaar. Niet omdat hij zelf zondig was, maar omdat hij zich so-
lidair wilde verklaren met de zondige mensen. Jezus liet zich volgens
Mattheus 3: 13-17 dopen om alle gerechtigheid te vervullen. Dat is een
bijbelse uitdrukking, die wil zeggen dat de verbroken relatie tussen God
en mensen, door de zonde ontstaan, wordt rechtgezet en hersteld. Jezus
zelf heeft trouwens nooit iemand gedoopt tijdens zijn leven op aarde.

QIBDIIGIBBD IIGIIBD NI ISP I

Kinderdoop of volwassenendoop (‘geloofsdoop’)?

Er zijn eigenlijk twee vormen van de doop: kinderdoop en volwassenen-
doop. Je spreekt over kinderdoop als ouders een pasgeboren baby la-
ten dopen. Daarbij wordt water over het hoofdje van de baby gespren-
keld. De kinderdoop als teken van het nieuwe verbond voert terug op
het Oude Verbond in Israél. In Israél werden jongetjes van acht dagen
oud besneden. De besnijdenis was een teken dat kinderen werden opge-
nomen in het verbond dat God had gesloten met Israél. De kinderdoop
is net als de besnijdenis een teken dat kinderen van gelovige ouders
worden opgenomen in het nieuwe verbond van God. In de kinderdoop
wordt de belofte van wedergeboorte en geloof over het gedoopte kind
uitgesproken. De kinderdoop is daarmee het beeld van een God die al
naar ons omziet nog voor wij dat zelf beseffen. Die liefde van God vraagt
wel om een antwoord door een persoonlijk geloof in Jezus Christus. Als
teken daarvan kennen we daarom de openbare belijdenis (in de kerk
voor de gemeente getuigen van je geloof in Jezus). Zonder de belijdenis
is de kinderdoop eigenlijk nog niet ‘af’. Doop en belijdenis horen, ook
bijbels gezien, bij elkaar.
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Bij volwassenendoop (of ‘geloofsdoop’) wordt iemand gedoopt nadat
hij of zij tot persoonlijk geloof in Jezus Christus is gekomen. Dat is wat
we ook in het Nieuwe Testament zien gebeuren wanneer mensen tot ge-
loof in Jezus komen. Bij volwassenendoop wordt vaak de doop door on-
derdompeling toegepast, maar dat hoeft niet per se. Ook de doop door
besprenkeling is bij volwassenendoop mogelijk.

In kerken en gemeenten waar de volwassenendoop wordt toegepast
worden baby’s vaak opgedragen aan God en wordt de zegen van God
over hen uitgesproken. Met dit opdragen en zegenen belijden we dat
kinderen - hoe klein ook - Jezus nodig hebben, en dat God naar ons om-
ziet nog voor wij dat zelf beseffen. Opdragen en volwassenendoop gaan
daarom samen.

Vergelijken we de praktijk van kinderdoop en volwassenendoop dan
zien we daarin - ondanks de verschillen - veel overeenkomsten. In beide
gevallen erkennen we dat God uit genade als eerste naar ons omziet.
Niet wij hebben God uitgekozen, maar God heeft ons uitgekozen. Tege-
lijkertijd erkennen we de noodzaak van een persoonlijk geloof in Jezus
Christus.

In de Bijbel vind je geen opdracht om alléén kinderdoop of alléén vol-
wassenendoop toe te passen. Het komt daarom voor dat Christenen ver-
schillen van mening op het punt van de doop. Belangrijk is om van de
doop geen twistpunt te maken. In onze gemeente wordt daarom (sinds
1999) zowel de kinderdoop als de volwassenendoop toegepast.

Kinderdoop én volwassenendoop?

Het komt voor dat mensen die als kind gedoopt zijn, zich op volwassen
leeftijd willen laten dopen, en dan vaak door onderdompeling. Hier is
vaak veel weerstand tegen, omdat de doop onherhaalbaar is. Je kunt
maar één keer gedoopt worden. Als iemand zich als volwassene wil laten
dopen omdat hij of zij zijn kinderdoop niet als een ‘echte’ doop be-
schouwt spreekt men over ‘herdoop’ of ‘overdoop’.

In onze gemeente is het mogelijk om als volwassene gedoopt te worden,
ook al is men als kind gedoopt. Wij gebruiken daarvoor de term bevesti-
gingsdoop. Het wordt dan niet gedaan omdat de doop als kind ongeldig
zou zijn geweest, maar de doop als kind wordt dan als het ware onder-
streept en bevestigd door de doop als volwassene, zoals ook belijdenis
dat doet.

GIBBDIIGIFBDIIGIBBDIIGIBBD I



